
令和８年３月７日 

各 位 

                                                    一般財団法人 長野県剣道連盟 

                                                    会 長 二木 むつみ 

                                                                     〔公印省略〕 

 

第 18回長野県女子剣道年代別選手権大会  
兼第80回国民スポーツ大会〈青の煌めきあおもり国スポ〉剣道競技 

成年女子長野県代表選手候補者選考会 実施要項 
 

１ 主  催  一般財団法人長野県剣道連盟 

 

２ 共  催  公益財団法人長野県スポーツ協会 

 

３ 期  日  令和８年４月５日（日） 

 

４ 会  場  長野市真島総合スポーツアリーナ（ホワイトリング）  

 長野市真島町真島2268-1 TEL 026-283-7977 

 

５ 日  程  出場者数確定後、本連盟ホームページ（以下  県連HP）に掲載する。 

 

６ 部門および年齢基準（年齢計算は2026（R8）年4月1日を基準とする） 

①先鋒の部：1996年4月2日以降から2008年4月1日までに生まれた者（１８歳以上３０歳未満） 

  ②中堅の部：1986年4月2日以降から1996年4月1日までに生まれた者（３０歳以上４０歳未満） 

  ③大将の部：1986年4月1日以前に生まれた者（ア ４０歳以上５０歳未満  イ ５０歳以上） 

注）「大将の部イ」に該当する選手が「大将の部ア」に出場することを妨げない。 

 

７ 出場資格 ※国民スポーツ大会参加資格に準じる 

（１）日本国に国籍を有し、下記のいずれかが長野県であること。 

ア 居住地を示す現住所（住所を有しかつ日常生活をしている） 

イ 勤務地 

ウ ふるさと※（「国民スポーツ大会ふるさと選手制度（以下：ふるさと選手制度）」による）  

 上記ア、イのいずれかから参加する場合は、2026（R8）年4月30日以前から本大会

（第80回大会）終了時まで、引き続き長野県に居住、勤務していなければならない。 

（２）第78回大会（2024年佐賀県開催）または第79回大会（2025年滋賀県開催）において、

他都道府県から選手または監督として参加した者は、次の場合を除き参加すること

はできない。 

  ア 2025（R7）年度に学校教育法第１条に規定する学校を卒業した者 

  イ 結婚及び離婚に係る者 

  ウ ふるさと選手制度を活用する者 

（３）長野県剣道連盟会員であること。 

（４）代表選手決定後、強化練習等に積極的に参加できること。 

※【ふるさと選手制度について】 

  ・卒業小学校、中学校または高等学校のいずれかの所在地が長野県であること。 

  ・ふるさと選手制度を活用し参加を希望する選手は、あらかじめ所定の方法により 

「ふるさと」を登録しなければならない。なお、一度登録した「ふるさと」は変更で  

きないものとする。「ふるさと」の登録については、選手本人が長野県剣道連盟に直  

接申し込むこと。 



  ・ふるさと選手制度の活用は、原則として、１回につき２年以上連続とし、利用できる  

回数は２回までとする。 

 

８ 試合･審判 

公益財団全日本剣道連盟剣道試合・審判規則、同細則による。 

試合は３本勝負、試合時間は５分とする。試合時間内に勝敗が決しない場合は、延長戦 

を行い、先に１本取った者を勝ちとする。なお、延長に入ってからの試合時間は３分区  

切りで勝敗が決するまで継続する。 

 

９ 試合方法 

（１）出場者数によりトーナメント戦またはリーグ戦とする。（３位決定戦あり） 

（２）組合せは主催者側の責任抽選で決定する。 

 

10 表  彰  各部門の優勝、準優勝、３位の選手に賞状を贈る。  

 

11 令和８年度信州やまなみ国スポ長野県強化指定選手及び第80回国民スポーツ大会長野県代表選手選出について 
（１）以下の大会（A）・予選会（B）のうち、下記成績をもとに「令和８年度信州やまなみ

国スポ長野県強化指定選手」を指定する。※A・Bの結果で指定が重複する場合もある。 
A：第18回長野県女子剣道年代別選手権大会の結果より、以下の者を指定する。  

先 鋒 の 部：ベ ス ト ４ の 者（国スポ先鋒の部） 
中 堅 の 部：ベ ス ト ４ の 者（国スポ中堅の部） 
大将の部ア：ベ ス ト ４ の 者（国スポ大将の部） 
大将の部イ：優勝者・準優勝者（国スポ大将の部） 

B：第18回全日本都道府県対抗女子剣道優勝大会長野県予選会の結果より、以下の者を
指定する。 
次 鋒 の 部：優勝者・準優勝者（国スポ先鋒の部） 
五 将 の 部：優勝者・準優勝者（国スポ先鋒の部） 
中堅・三将の部：優勝者・準優勝者・第３位の者（国スポ中堅の部） 
副 将 の 部：優勝者・準優勝者（国スポ大将の部） 
大 将 の 部：優勝者・準優勝者（国スポ大将の部） 

（２）強化指定期間について 
・A大会「大将の部イ」の優勝・準優勝者、B予選会「大将の部」で指定された選手の指

定期間は、第18回全日本都道府県対抗女子剣道優勝大会当日までとする。  
・その他の部門の選手は第 19回全日本都道府県対抗女子剣道優勝大会長野県予選会の

前日までとする。 
（３）第80回国民スポーツ大会長野県代表選手は、上記 A・Bの「令和８年度信州やまなみ国

スポ長野県強化指定選手」の中から選出する。強化練習会や各種の試合実績を踏まえ、
強化委員会で総合的に判断して代表選手候補者を選考委員会に推薦し、選考委員会
において代表選手を決定する。 

 

12 「剣道用具確認証」の提出及び竹刀計量・検査について  

（１）選考会当日の竹刀検査時に「剣道用具確認証」を必ず提出し、竹刀計量・検査を受け

ること。「剣道用具確認証」は県連 HPから各自でダウンロードすること。 

（２）竹刀の規格（長さ、重さ、太さ等）、剣道用具確認事項等は県連 HPに掲載してあるの

で、各自でよく確認した上で選考会当日の竹刀検査を受けること。 

 

13 申込みについて 

（１）県連HPの本選考会申込フォームより申し込むこと。その際、必要事項の入力がすべて行わ

れないと申込みが受理されない場合があるので注意すること。 

（２）電話またはFAXによる申込みは一切受け付けない。 

（３）申込締切後に受付完了者氏名を県連HPに掲載するので確認すること。申込みが完了し 

ているかどうかの個別の問合せは受け付けない。  



14 申込締切  令和８年３月２０日（金） 

 

15 参 加 費   ２，０００円 ※選考会当日の受付時に納入すること。 

 

16  安全対策  主催者側でスポーツ傷害保険に加入し、出場者の傷害事故等に対応する。 

 

17  個人情報保護法への対応 

申込時に記載される個人情報（所属支部・団体名、称号・段位、漢字氏名、カナ氏名、

年齢、生年月日、住所、電話番号、職業等）は全日本剣道連盟及び長野県剣道連盟が実

施する本予選会運営のために利用する。なお、所属支部・団体名、氏名等の最低限の個

人情報は必要の都度、目的に合わせ公表媒体に公表することがある。さらに、剣道の普

及発展のために報道関係者に必要な個人情報を提供することがある。  

 

18 感染症対策 

（１）本選考会は、長野県剣道連盟策定「感染症予防ガイドライン（R6.9.1策定）」に沿っ

て運営する。 

（２）以下に該当する場合は参加を控えること。 

  ①体調がよくない場合、体調が普段と異なる場合  

  ②発熱（37.5度以上）、咳・咽頭痛などの症状がある場合 

  ③同居家族や身近な知人に感染症（感染）が疑われる者がいる場合も慎重に判断するこ 

   と。※基礎疾患がある場合は、あらかじめ主治医の了解を得ること。  

（３）参加者は日頃から体調管理、感染予防に努める。 

（４）選手は面マスク・マウスシールド、家庭用マスク（着用任意）を持参する。 

※面マスクまたはシールドは全選手が試合時着用必須（両方の着用可） 

 

19 その他 

（１）  出場者数確定後に日程及び参加に関わる注意事項を県連 HPに掲載するので、熟読の

上、参加すること。当日の入場、受付等は係員の指示に従って行動すること、  

（２）貴重品等の管理、ごみ等の持ち帰りは各自で責任をもって行うこと。 

一般財団法人 長野県剣道連盟 
副会長兼専務理事 常田 政邦 
担当 強化委員会 塩﨑 南都 

〒380-0844 長野市諏訪町 503 
TEL 026-237-8939 FAX 026-235-8266 


