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一般財団法人 長野県剣道連盟 

会 長 二 木 む つ み 

〈公印略〉 

 

令和８年度 第１回剣道四・五段合格者研修会 実施要項 

 

１ 目  的  剣道四・五段合格者を対象に、県内各支部・加盟団体および各所属団体におけ

る剣道指導者としての資質向上を図る。 

 

２ 主  催  一般財団法人長野県剣道連盟 

 

３ 期  日  令和８年４月１９日（日）１３時００分から１６時１５分まで 

※令和８年度第１回剣道段位（四・五段）審査会終了後 

 

４ 会  場  麻績村体育館 東筑摩郡麻績村麻8425 TEL0263-67-2400 

 

５ 受講対象  ①令和７年度剣道四・五段合格者研修会（R7.4月・10月開催）未受講者 

※対象者には個別に通知する。 

②令和８年度第１回剣道段位（四・五段）審査会（R8.4.19開催）合格者 

         ※合格者は審査会から引き続き受講すること。受講できない場合は、合格発

表後に申し出ること。 

 

６ 講  師    一般財団法人長野県剣道連盟 段位審査委員 

 

７ 研修内容  ①中級者としての剣道修行及び指導者としての心構えについて（講義） 

        ②コンプライアンスについて（講義） 

③剣道の基本について（講義・実技） 

④日本剣道形（実技） 

 

８ 日  程  開場・受付 １３：００～１３：２５ 

        開 講 式  １３：３０～１３：４０ 

研  修  １３：４０～１５：２０ ※途中、休憩を入れる 

稽  古  １５：３０～１５：５０ 

閉 講 式  １５：５５～１６：００ 

解散・撤収 １６：１５ 



９ 申込みについて 「６ 受講対象」の①②ともに事前の申込みは不要 

 

10 参 加 料  無 料 

 

11 持 ち 物    剣道具一式（面マスク・シールド含む）、竹刀、木刀（太刀・小太刀） 

筆記用具、飲料水、剣道講習会資料（全日本剣道連盟発刊） 

※当日、資料の販売は行わないので、事前に各自で用意しておくこと 

 

12 安全対策  各自、健康管理に留意して参加すること。 

会場内に空調設備がないため、当日の気象状況に応じた対策（防寒等）を 

各自で講じること。 

 

13  個人情報保護法への対応 

・申込時に記載される個人情報（段位、漢字氏名、年齢、生年月日、住所、電話番号等）は 

 長野県剣道連盟が実施する本研修会の運営のために利用することがある。 

 

14 感染症対策について 

（１）本研修会は、長野県剣道連盟策定「感染症予防ガイドライン」（R6.9.1策定）に沿って運 

営する。 

（２）以下に該当する者は参加を控えること。 

  ①体調がよくない場合、体調が普段と異なる場合 

  ②発熱（37.5度以上）、咳、咽頭痛などの症状がある場合 

  ③同居家族や身近な知人に感染症（感染）が疑われる方がいる場合も慎重に判断すること。 

   ※基礎疾患がある場合は、あらかじめ主治医の了解を得ること。 

（３）参加者は日頃から体調管理、感染予防に努める。 

（４）参加者は面マスクまたはマウスシールド、必要に応じて家庭用マスクを持参する。 

※面着用時には面マスクまたはマウスシールドを必ず着用すること 

（５）本研修会において会場に入場できるのは受講者のみとする。 

 

15 その他 

・本研修会受講者には修了証を授与する。 

一般財団法人 長野県剣道連盟 

副会長兼専務理事 常田 政邦 

担当 審査委員会 近藤 

〒380-0844 長野市諏訪町 503 

TEL 026-237-8939 FAX 026-235-8266 


