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【中学生】 

夢想塾練成会 

期日：令和８年４月１１日（土）  会場：戸倉上山田中学校 体育館 

夢想塾練成会に参加をしました。３月に有田先生よりご指導いただいた「縁を切らない」「鍔競り合いに

なる前に技を出す」ことなどをそれぞれが意識をしながら試合をおこないました。試合を積み重ねていくう

ちに、少しずつできるようになってきたので、日々の稽古でも意識を徹底し、確実に身につけていけるよう

になると良いです。 

 

【少年男女】 

第 35回全国高等学校剣道選抜大会 

期日：令和８年 3月 36日(木)〜28日(土) 

会場：愛知県春日井市総合体育館 

 

男子代表校：長野日本大学高等学校 

１回戦 

 

２回戦 

 

 

 



女子代表校：佐久長聖高等学校 

１回戦 

 

 
 

第 80回国民スポーツ大会剣道競技少年男女長野県代表選手候補者選考会 

第 18回全日本都道府県対抗女子剣道優勝大会長野県代表選手（先鋒）選考会 

期日：令和８年４月 12日（日） 

会場：長野県立武道館 

 

男子の部 

優 勝  栗山 智旭  （佐久長聖） 

準優勝  朝田 泰成  （長野商業） 

第 3位  青木 彪太朗 （長野日大） 

第 4位  成澤 輝空   （佐久長聖） 

 

※男女ともに優勝から第４位までの選手を長野県代表選手候補者とする。 

※女子優勝者を第 18 回全日本都道府県対抗女子剣道優勝大会の長野県代表選手（先鋒）、準優勝者を本大会前

日までの補員とする。 

入賞選手の紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【成年男子】 

第７４回全日本都道府県対抗剣道優勝大会が 29日（水・祝）に和歌山ビッグホエールにて行われます。 

長野県は長崎と埼玉の勝者と対戦します。選手たちは優勝を目標に、強化練習を重ねてきました。たくさんの応

援をよろしくお願いいたします。 

女子の部 

優 勝  笠原茉里香 （長野日大） 

準優勝  青山冴蘭  （長野日大） 

第 3位  塚田愛琉  （佐久長聖） 

第 4位  水澤亜純  （長野商業） 

 


