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【小学生】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【少年男女】 

令和８年度 長野県高等学校総合体育大会剣道競技 北信地区大会 

令和８年５月９日（土）～10日（日）   会場 松代高等学校 

 

［個人戦］ 

男子 

第 1 位 青木彪太朗（長野） 

第 2 位 内山 哲平（長野商業） 

第 3 位 甘利 來夢（長野商業） 

第 4 位 朝田 泰成（長野商業） 

第 5 位 蓮見新之亮（長野） 

第 6 位 上原 透真（長野日大） 

第 7 位 池田大慈郎（松代） 

第 8 位 郡司 匠 （長野） 

 

 

 

女子 

第 1 位 笠原茉里香（長野日大） 

第 2 位 百瀬 凜 （長野日大） 

第 3 位 南沢いぶき（長野商業） 

第 4 位 星野よしえ（長野商業） 

第 5 位 水澤 亜純（長野商業） 

第 6 位 小山 杏樹（屋代） 

第 7 位 木村 美月（長野商業） 

第 8 位 嶋田 佑夏（長野日大） 

 

女子 

第 1 位 笠原茉里香（長野日大） 

第 2 位 百瀬 凜（長野日大） 

第 3 位 南沢いぶき（長野商業） 



［団体戦］ 

男子 

第 1 位 長野日本大学高等学校  

第 2 位 長野高等学校 

第 3 位 長野商業高等学校 

第 4 位 飯山高等学校 

第 5 位 松代高等学校 

第 6 位 篠ノ井高等学校 

第 7 位 屋代高等学校 

第 8 位 長野工業高等学校 

 

 

令和８年度 長野県高等学校総合体育大会剣道競技 東信地区大会 

令和８年５月 16日（土）～17日（日）   会場 丸子修学館高等学校 

［個人戦］ 

男子 

第 1 位 栗山 智旭（佐久長聖）  

第 2 位 栁澤旺志朗（上田西） 

第 3 位 狩野 智紀（上田西） 

第 4 位 渡邉 光流（東御清翔） 

第 5 位 昆 由羽斗（上田） 

第 6 位 安田 陵人（上田） 

第 7 位 成澤 輝空（佐久長聖） 

第 8 位 飯塚 大登（上田） 

 

 

［団体戦］ 

男子 

第 1 位 佐久長聖高等学校  

第 2 位 上田西高等学校 

第 3 位 上田高等学校 

第 4 位 野沢北高等学校 

第 5 位 岩村田高等学校 

第 6 位 東御清翔高等学校 

第 7 位 丸子修学館高等学校 

第 8 位 上田東高等学校 

 

 

 

 

 

 

女子 

第 1 位 長野日本大学高等学校 

第 2 位 長野商業高等学校 

第 3 位 文化学園長野高等学校 

第 4 位 篠ノ井高等学校 

第 5 位 長野工業高等学校 

第 6 位 須坂創成高等学校 

第 7 位 長野高等学校 

第 8 位 長野清泉高等学校 

 

 

女子 

第 1 位 笠原茉里香（長野日大） 

第 2 位 百瀬 凜（長野日大） 

第 3 位 南沢いぶき（長野商業） 

第 4 位 星野よしえ（長野商業） 

第 5 位 水澤亜純（長野商業） 

第 6 位 小山杏樹（屋代） 

第 7 位 木村美月（長野商業） 

第 8 位 嶋田佑夏（長野日大） 

 

 

女子 

第 1 位 塚田 愛琉（佐久長聖）  

第 2 位 本村 文 （佐久長聖） 

第 3 位 岩崎 楓可（佐久長聖） 

第 4 位 山越 寛菜（上田西） 

第 5 位 川手理梨香（佐久長聖） 

第 6 位 中嶋 咲季（佐久長聖） 

第 7 位 柳澤 凛 （上田） 

第 8 位 五十嵐胡桃（佐久長聖） 

 

 

女子 

第 1 位 笠原茉里香（長野日大） 

第 2 位 百瀬 凜（長野日大） 

第 3 位 南沢いぶき（長野商業） 

第 4 位 星野よしえ（長野商業） 

第 5 位 水澤亜純（長野商業） 

第 6 位 小山杏樹（屋代） 

第 7 位 木村美月（長野商業） 

第 8 位 嶋田佑夏（長野日大） 

 

 

女子 

第 1 位 佐久長聖高等学校 

第 2 位 上田高等学校 

第 3 位 上田西高等学校 

第 4 位 上田東高等学校 

第 5 位 上田染谷丘高等学校 

第 6 位 上田千曲高等学校 

第 7 位 岩村田高等学校 

 

女子 

第 1 位 笠原茉里香（長野日大） 

第 2 位 百瀬 凜（長野日大） 

第 3 位 南沢いぶき（長野商業） 

第 4 位 星野よしえ（長野商業） 

第 5 位 水澤亜純（長野商業） 

第 6 位 小山杏樹（屋代） 

第 7 位 木村美月（長野商業） 

第 8 位 嶋田佑夏（長野日大） 



令和８年度 長野県高等学校総合体育大会剣道競技 南信地区大会 

令和８年５月 16日（土）～17日（日）  会場  飯田市鼎体育館 

［個人戦］ 

男子 

第 1 位 櫻井 旭 （飯Ｏ長）  

第 2 位 平島 諭 （飯Ｏ長） 

第 3 位 石川 玲音（上農） 

第 4 位 北川 創大（飯田） 

第 5 位 高木 千寛（伊那北） 

第 6 位 石川 奨也（高遠） 

第 7 位 桜井 陸翔（高遠） 

第 8 位 杉江 惺巴（下農） 

 

 

［団体戦］ 

男子 

第 1 位 飯田高等学校  

第 2 位 高遠高等学校 

第 3 位 下伊那農業高等学校 

第 4 位 上伊那農業高等学校 

第 5 位 飯田ＯＩＤＥ⾧姫高等学校 

第 6 位 伊那北高等学校 

第 7 位 諏訪清陵高等学校 

第 8 位 岡谷工業高等学校 

 

 

令和８年度 長野県高等学校総合体育大会剣道競技 中信地区大会 

令和８年５月 16日（土）～17日（日）  会場  南安曇農業高等学校体育館 

［個人戦］ 

男子 

第 1 位 今井弥裕志（松本工業）  

第 2 位 北澤 蒼大（松本蟻ヶ崎） 

第 3 位 髙山 智春（松本蟻ヶ崎） 

第 4 位 甲斐 隼人（松商学園） 

第 5 位 窪田 陽向（南安曇農業） 

第 6 位 清澤 尊 （松本蟻ヶ崎） 

第 7 位 今藤聡一朗（松商学園) 

第 8 位 石田 剛太（松本蟻ヶ崎） 

 

 

 

 

女子 

第 1 位 幸田 莉茉（伊那北）  

第 2 位 伊藤 李 （高遠） 

第 3 位 三澤 菫 （伊那北） 

第 4 位 古田 結花（飯田） 

第 5 位 片町 莉乃（下農） 

第 6 位 平林あずみ（清陵） 

第 7 位 三澤 葵 （伊那北） 

第 8 位 飯島 明希（飯田） 

女子 

第 1 位 笠原茉里香（長野日大） 

第 2 位 百瀬 凜（長野日大） 

第 3 位 南沢いぶき（長野商業） 

第 4 位 星野よしえ（長野商業） 

第 5 位 水澤亜純（長野商業） 

第 6 位 小山杏樹（屋代） 

第 7 位 木村美月（長野商業） 

第 8 位 嶋田佑夏（長野日大） 

 

 

女子 

第 1 位 伊那北高等学校 

第 2 位 高遠高等学校 

第 3 位 飯田高等学校 

第 4 位 上伊那農業高等学校 

 

女子 

第 1 位 野笹 芽生（塩尻志学館）  

第 2 位 上嶋 柚輝（塩尻志学館） 

第 3 位 滝本 一葉（塩尻志学館） 

第 4 位 木下 凛 （松商学園） 

第 5 位 三澤あおい（塩尻志学館） 

第 6 位 山﨑 香朋（松商学園） 

第 7 位 古畑天紗夏（塩尻志学館） 

第 8 位 米倉菜々音（松商学園） 

 



［団体戦］ 

男子 

第 1 位 松商学園高等学校  

第 2 位 南安曇農業高等学校 

第 3 位 松本工業高等学校 

第 4 位 松本蟻ヶ崎高等学校 

第 5 位 塩尻志学館高等学校 

第 6 位 松本県ケ丘高等学校 

第 7 位 松本深志高等学校 

第 8 位 松本美須々ケ丘高等学校 

以上の選手・チームが以下の日程で行われる県大会に出場します。 

令和８年度 長野県高等学校総合体育大会剣道大会 

令和 8年６月５日（金）～７日（日）  会場 長野県立武道館 

 

【成年女子】 

令和８年度「信州やまなみ国スポ」成年女子長野県強化指定選手が決定しましたので報告いたします。 

（順不同・敬称略） 

先鋒の部 

臼井 祭 （安曇野支部） 川崎 杏奈（長野支部） 北澤 毬乃（長野支部）  

長堀 美苗（長野県警） 横田 さと（長野支部）  

中堅の部 

菊川 瑞帆（更埴支部） 本郷 菜月（上伊那支部） 宮内 彩香（上伊那支部）  

大将の部 

佐藤 萩 （更埴支部） 須坂 喜江（長野支部） 寳 祐希枝（上小支部）  野村多恵（松筑支部）  

溝邊いずみ（更埴支部） 仁木 良子（上小支部） 山崎真由美（大北支部） 

 

上記各選手の中から、令和８年度「第 80回国民スポーツ大会〈青の煌めきあおもり国スポ〉剣道競技」成年

女子長野県代表選手が選出されます。選手選考は徐々に厳しさを増しますが、そんな中でも互いに切磋琢磨し、

すべての参加選手が関わって良かったと思えるよう、スタッフ一同努力してまいります。 

 

【成年男子】 

第８０回国民スポーツ大会剣道競技成年男子長野県選手代表候補者を紹介します 

先鋒の部 

武井 一真（長野支部） 宮下 昂大（長野支部）  

次鋒の部 

西澤 慎也（長野県警） 丸山 大輝（長野県警） 小松 甲征（長野県警） 宮本 和真（長野県警） 

中堅の部 

志村 圭一（長野県警） 森角 智慈（長野県警） 長谷川信吾（長野県警） 小山 秀弥（長野県警）  

副将の部 

宮坂 隆彦（更埴支部） 熊谷 伸昭（飯田下伊那支部） 今井 裕敬（岡谷下諏訪支部） 立見 顕久（上小支部） 

大将の部 

井上 盛夫（佐久支部） 小平 紀文（松筑支部） 

女子 

第 1 位 塩尻志学館高等学校 

第 2 位 松商学園高等学校 

第 3 位 松本蟻ヶ崎高等学校 

第 4 位 松本県ケ丘高等学校 

第 5 位 南安曇農業高等学校 

第 6 位 都市大塩尻高等学校 

 

 


